INSTRUKCJA BHP OBSLUGI: MLOT WYBURZENIOWY | UDAROWY

instrukcja stanowiskowa (art. 237§ 2 Kodeksu pracy, § 41 rozporzadzenia w sprawie ogoélnych przepiséw BHP)

Instrukcja nr

Wersja / zmiana nr

Data opracowania

Obowiazuje od

1. Pracodawca, maszyna

i stanowisko

Pracodawca
nazwa i adres

Maszyna

miot wyburzeniowy lub udarowy:
producent, typ, masa, energia udaru,
naped

Nr fabryczny lub
ewidencyjny

Stanowisko
kto obstuguje maszyne

Gdzie dostepna instrukcja
np. przy maszynie, w kontenerze
brygady

pracodawca lub osoba upowazniona

Opracowat Data i podpis
imie, nazwisko, funkcja
Zatwierdzit Data i podpis

instrukcja producenta (DTR) maszyny (typ, wersja)

karta oceny ryzyka zawodowego dla stanowiska (numer i data)

. Zagrozenia przy obstudze

drgania przenoszone na dtonie i ramiona

hatas

pyt z betonu, cegty i kamienia

odtamki

przebicie przewodu elektrycznego albo rury w Scianie

upadek kucia lub elementu konstrukc;ji

. Wymagania wobec pracownika i srodki ochrony indywidualnej

szkolenie wstepne BHP (instruktaz ogdlny i stanowiskowy) i aktualne szkolenie okresowe

aktualne orzeczenie lekarskie bez przeciwwskazan do pracy na stanowisku
zapoznanie z instrukcjg producenta, oceng ryzyka i niniejszg instrukcjg
rekawice antywibracyjne (§ 15 ust. 1 rozp., Dz.U. 2018 poz. 583)

ochronniki stuchu

okulary albo ostona twarzy

ochrona drég oddechowych wedtug oceny ryzyka

hetm i obuwie ochronne
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4. Czynnosci przed rozpoczeciem pracy

sprawdz rekojes¢: nie krétsza niz 0,15 m, bez ostrych krawedzi, peknie¢ i zadr w miejscu uchwytu (§ 15 ust. 1)
sprawdz mocowanie dtuta lub grotu i przewdd zasilajgcy

ustal z przetozonym przebieg instalacji w miejscu kucia

wyznacz strefe spadania odtamkow i gruzu

Zasady bezpiecznej pracy
trzymaj mtot oburgcz, stéj stabilnie, nie opieraj sie catym ciatem
réb przerwy zgodnie z oceng ryzyka, zeby ograniczy¢ narazenie na drgania
przy pracy nad glowg stosuj podest i ostony
kliny, przecinaki i przebijaki bez uchwytéw wyposaz w uchwyty (§ 15 ust. 2)

Czynnosci po zakonczeniu pracy
odtgcz zasilanie przed wymiang narzedzia
oczy$¢ miot, sprawdz stan i zgtos usterki
usun gruz ze strefy pracy

Zakazy

praca bez rekawic antywibracyjnych
uzywanie narzedzia z uszkodzong rekojescig
kucie bez sprawdzenia przebiegu instalacji
praca w strefie spadania gruzu bez oston
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8. Sytuacje awaryjne

Pracownik niezwtocznie zawiadamia przetozonego o zauwazonym wypadku albo zagrozeniu zycia lub zdrowia i
ostrzega wspotpracownikow oraz inne osoby w rejonie zagrozenia (art. 211 pkt 6 Kodeksu pracy). Przy bezposrednim
zagrozeniu dla zdrowia lub zycia pracownik ma prawo powstrzymac sie od wykonywania pracy, a jesli to nie usuwa
zagrozenia, oddali¢ sie z miejsca zagrozenia, zawiadamiajgc niezwtocznie przetozonego (art. 210 § 1 i 2 Kodeksu

pracy).

Sytuacja

Co robi pracownik

Przebicie przewodu

elektrycznego

Upadek elementu konstrukcji

Uraz oka od odtamka

Numer alarmowy

Przetozony
imie, nazwisko, telefon

Osoba udzielajgca
pierwszej pomocy
imie, nazwisko, telefon

Apteczka, gasnica,
wylacznik zasilania
gdzie sg

9. Zmiany instrukcji

Data

Zakres zmiany i przyczyna

Kto zmienit

Podpis

10. Potwierdzenie zapoznania z instrukcjg

Lp.

Imie i nazwisko

Stanowisko Wersja
instrukcji

Data

Podpis

Pracodawca wydaje szczegotowe instrukcje i wskazéwki dotyczgce BHP na stanowiskach pracy (art. 237* § 2 Kodeksu pracy), a pracownik
potwierdza w postaci papierowej lub elektronicznej zapoznanie sie z przepisami i zasadami BHP (art. 237* § 3). Instrukcje dotyczace obstugi
maszyn i innych urzgdzen technicznych pracodawca udostepnia pracownikom do statego korzystania; powinny w sposéb zrozumiaty
wskazywac¢ czynnosci przed rozpoczeciem pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy, czynnosci po jej zakonczeniu oraz
zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych (§ 41 ust. 1 pkt 2 i ust. 2 rozporzgdzenia w sprawie ogdlnych przepiséw BHP). Tresé
techniczng dostosuj do instrukcji producenta i oceny ryzyka zawodowego.
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