INSTRUKCJA BHP OBSLUGI: NOZYCE | GIETARKA DO PRETOW
ZBROJENIOWYCH

instrukcja stanowiskowa (art. 237*§ 2 Kodeksu pracy, § 41 rozporzgdzenia w sprawie ogdélnych przepiséw BHP)

Instrukcja nr

Wersja / zmiana nr

Data opracowania

Obowiazuje od

1. Pracodawca, maszyna

i stanowisko

Pracodawca
nazwa i adres

Maszyna

nozyce reczne, przecinarka
mechaniczna lub gietarka:
producent, typ, zakres $rednic

Nr fabryczny lub
ewidencyjny

Stanowisko
kto obstuguje maszyne

Gdzie dostepna instrukcja
np. przy maszynie, w kontenerze
brygady

pracodawca lub osoba upowazniona

Opracowat Data i podpis
imie, nazwisko, funkcja
Zatwierdzit Data i podpis

O instrukcja producenta (DTR) maszyny (typ, wersja)
karta oceny ryzyka zawodowego dla stanowiska (numer i data)

. Zagrozenia przy obstudze

zmiazdzenie palcéw i dtoni w urzgdzeniu thgcym albo na tarczy gietarki
uderzenie przez odrzucony koniec preta
skaleczenie o ostre konce pretow
upadek przy chodzeniu po utozonym zbrojeniu
porazenie prgdem przy maszynach elektrycznych
przecigzenie przy przenoszeniu pretow

. Wymagania wobec pracownika i srodki ochrony indywidualnej

]
2
]
]
0
0
0
0
3
0
0
0
0
0
0
O

hetm ochronny

Dostosuj wzoér do swojej umowy i stanu faktycznego.

szkolenie wstepne BHP (instruktaz ogdéiny i stanowiskowy) i aktualne szkolenie okresowe
aktualne orzeczenie lekarskie bez przeciwwskazan do pracy na stanowisku
zapoznanie z instrukcjg producenta, oceng ryzyka i niniejszg instrukcjg
rekawice ochronne odporne na przeciecie
obuwie ochronne z podnoskiem

okulary ochronne przy cigciu
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4. Czynnosci przed rozpoczeciem pracy

O sprawdz, czy maszyna stoi w pomieszczeniu albo pod wiatg (§ 196 ust. 1 rozporzgdzenia w sprawie BHP podczas
wykonywania robét budowlanych)

O sprawdz, czy stét zbrojarski jest stabilny i przytwierdzony do podfoza, a stanowisko ma pomost drewniany albo z
materiatu termoizolacyjnego (§ 196 ust. 3 i 4)

O przy stole obstugiwanym z obu stron sprawdz siatke rozdzielajgcg o wysokosci 1 m (§ 196 ust. 2)

O sprawdz ostony, wytgcznik awaryjny i przewdd zasilajgcy maszyny

O przygotuj kozty albo stot do podparcia cietego preta

5. Zasady bezpiecznej pracy

O przy cieciu nozycami recznymi opieraj pret obustronnie na koztach albo na stole (§ 204 ust. 1)

O nozycami recznymi nie tnij pretow o srednicy wiekszej niz 20 mm (§ 204 ust. 2)

O przy cieciu mechanicznym nie chwytaj preta blizej niz 0,5 m od urzgdzenia tngcego (§ 204 ust. 3)

O prety o Srednicy wiekszej niz 20 mm odginaj wytgcznie urzadzeniem mechanicznym (§ 205 ust. 1)

O zbrojenie zaktadaj, a odbojnice i trzpienie przestawiaj tylko przy unieruchomionej tarczy gietarki (§ 205 ust. 2)

O nie rzucaj elementéw zbrojenia (§ 200 pkt 3)

6. Czynnosci po zakonczeniu pracy

O wylgcz maszyne i odigcz zasilanie

O odidz prety i elementy zbrojenia osobno wedtug rodzajéw, na wyréwnanym i odwodnionym podtozu albo na

podktadach (§ 198 ust. 1)
usun scinki pretéw ze stanowiska
zgto$ uszkodzenia maszyny i narzedzi

Zakazy

ooooo|NY OO

chodzenie po utozonych elementach zbrojenia (§ 198 ust. 2)

podchodzenie do transportowanego zbrojenia wyzej niz 0,5 m nad miejscem utozenia (§ 200 pkt 1)
chwytanie rekami za skrajne elementy zbrojenia uktadanego w formy (§ 200 pkt 2)

zakfadanie preta przy obracajgcej sie tarczy gietarki

ciecie nozycami recznymi pretow grubszych niz 20 mm

Dostosuj wzoér do swojej umowy i stanu faktycznego. atestero.pl - 2/3



8. Sytuacje awaryjne

Pracownik niezwtocznie zawiadamia przetozonego o zauwazonym wypadku albo zagrozeniu zycia lub zdrowia i
ostrzega wspotpracownikow oraz inne osoby w rejonie zagrozenia (art. 211 pkt 6 Kodeksu pracy). Przy bezposrednim
zagrozeniu dla zdrowia lub zycia pracownik ma prawo powstrzymac sie od wykonywania pracy, a jesli to nie usuwa
zagrozenia, oddali¢ sie z miejsca zagrozenia, zawiadamiajgc niezwtocznie przetozonego (art. 210 § 1 i 2 Kodeksu

pracy).

Sytuacja

Co robi pracownik

Zakleszczenie dioni w maszynie

Odrzut preta

Skaleczenie

Porazenie prgdem

Numer alarmowy

Przetozony
imie, nazwisko, telefon

Osoba udzielajgca
pierwszej pomocy
imie, nazwisko, telefon

Apteczka, gasnica,
wylacznik zasilania
gdzie sg

9. Zmiany instrukcji

Data

Zakres zmiany i przyczyna

Kto zmienit

Podpis

10. Potwierdzenie zapoznania z instrukcjg

Lp. Imig i nazwisko

Stanowisko

Wersja
instrukcji

Data

Podpis

Pracodawca wydaje szczegotowe instrukcje i wskazéwki dotyczgce BHP na stanowiskach pracy (art. 237* § 2 Kodeksu pracy), a pracownik
potwierdza w postaci papierowej lub elektronicznej zapoznanie sie z przepisami i zasadami BHP (art. 237* § 3). Instrukcje dotyczace obstugi
maszyn i innych urzgdzen technicznych pracodawca udostepnia pracownikom do statego korzystania; powinny w sposéb zrozumiaty
wskazywac¢ czynnosci przed rozpoczeciem pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy, czynnosci po jej zakonczeniu oraz
zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych (§ 41 ust. 1 pkt 2 i ust. 2 rozporzgdzenia w sprawie ogdlnych przepiséw BHP). Tresé
techniczng dostosuj do instrukcji producenta i oceny ryzyka zawodowego.

Dostosuj wzoér do swojej umowy i stanu faktycznego.
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