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INSTRUKCJA BHP: OBRÓBKA KAMIENIA NA BUDOWIE
instrukcja stanowiskowa (art. 237⁴ § 2 Kodeksu pracy, § 41 rozporządzenia w sprawie ogólnych przepisów BHP)

Instrukcja nr Wersja / zmiana nr

Data opracowania Obowiązuje od

1. Pracodawca, maszyna i stanowisko
Pracodawca
nazwa i adres

Maszyna
obróbka: cięcie, szlifowanie, łupanie,
piaskowanie; narzędzia ręczne i
mechaniczne

Nr fabryczny lub
ewidencyjny

Stanowisko
kto obsługuje maszynę

Gdzie dostępna instrukcja
np. przy maszynie, w kontenerze
brygady

Opracował
imię, nazwisko, funkcja

Data i podpis

Zatwierdził
pracodawca lub osoba upoważniona

Data i podpis

☐ instrukcja producenta (DTR) maszyny (typ, wersja)
☐ karta oceny ryzyka zawodowego dla stanowiska (numer i data)

2. Zagrożenia przy obsłudze
☐ odpryski i odłamki
☐ pył, w tym krzemionkowy
☐ hałas i drgania
☐ przygniecenie elementem kamiennym

3. Wymagania wobec pracownika i środki ochrony indywidualnej
☐ szkolenie wstępne BHP (instruktaż ogólny i stanowiskowy) i aktualne szkolenie okresowe
☐ aktualne orzeczenie lekarskie bez przeciwwskazań do pracy na stanowisku
☐ zapoznanie z instrukcją producenta, oceną ryzyka i niniejszą instrukcją
☐ gogle albo przyłbica ochronna (§ 50 ust. 5)
☐ kask ochronny (§ 50 ust. 5)
☐ rękawice wzmocnione skórą (§ 50 ust. 5)
☐ obuwie z wkładkami stalowymi chroniącymi palce (§ 50 ust. 5)
☐ ochrona dróg oddechowych i słuchu według oceny ryzyka
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4. Czynności przed rozpoczęciem pracy
☐ sprawdź, czy miejsce obróbki jest ogrodzone i niedostępne dla osób postronnych (§ 50 ust. 1 rozporządzenia w

sprawie BHP podczas wykonywania robót budowlanych)
☐ przy stanowiskach oddalonych o mniej niż 3 m sprawdź ekrany o wysokości co najmniej 2 m (§ 50 ust. 2)
☐ w pomieszczeniu z pyleniem sprawdź miejscowy wyciąg powietrza na stanowisku (§ 50 ust. 3)
☐ obejrzyj narzędzia i osprzęt tnący

5. Zasady bezpiecznej pracy
☐ przy sprężonym powietrzu do obróbki płaszczyzn używaj środków ochrony indywidualnej (§ 50 ust. 4)
☐ zraszaj albo odciągaj pył przy cięciu i szlifowaniu
☐ element unieruchom przed obróbką
☐ elementy ciężkie przenoś mechanicznie albo we dwie osoby

6. Czynności po zakończeniu pracy
☐ wyłącz narzędzia i odłącz zasilanie
☐ usuń odłamki i pył na mokro albo odkurzaczem przemysłowym
☐ zgłoś uszkodzenia ekranów i narzędzi

7. Zakazy
☐ obróbka bez gogli lub przyłbicy
☐ praca przy sąsiednim stanowisku bliżej niż 3 m bez ekranu
☐ zamiatanie pyłu na sucho
☐ obróbka w miejscu dostępnym dla osób postronnych
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8. Sytuacje awaryjne
Pracownik niezwłocznie zawiadamia przełożonego o zauważonym wypadku albo zagrożeniu życia lub zdrowia i
ostrzega współpracowników oraz inne osoby w rejonie zagrożenia (art. 211 pkt 6 Kodeksu pracy). Przy bezpośrednim
zagrożeniu dla zdrowia lub życia pracownik ma prawo powstrzymać się od wykonywania pracy, a jeśli to nie usuwa
zagrożenia, oddalić się z miejsca zagrożenia, zawiadamiając niezwłocznie przełożonego (art. 210 § 1 i 2 Kodeksu
pracy).

Sytuacja Co robi pracownik

Uraz oka od odprysku

Przygniecenie elementem

Silne pylenie mimo wyciągu

Numer alarmowy Przełożony
imię, nazwisko, telefon

Osoba udzielająca
pierwszej pomocy
imię, nazwisko, telefon

Apteczka, gaśnica,
wyłącznik zasilania
gdzie są

9. Zmiany instrukcji
Data Zakres zmiany i przyczyna Kto zmienił Podpis

10. Potwierdzenie zapoznania z instrukcją
Lp. Imię i nazwisko Stanowisko Wersja

instrukcji
Data Podpis

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

Pracodawca wydaje szczegółowe instrukcje i wskazówki dotyczące BHP na stanowiskach pracy (art. 237⁴ § 2 Kodeksu pracy), a pracownik
potwierdza w postaci papierowej lub elektronicznej zapoznanie się z przepisami i zasadami BHP (art. 237⁴ § 3). Instrukcje dotyczące obsługi
maszyn i innych urządzeń technicznych pracodawca udostępnia pracownikom do stałego korzystania; powinny w sposób zrozumiały
wskazywać czynności przed rozpoczęciem pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy, czynności po jej zakończeniu oraz
zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych (§ 41 ust. 1 pkt 2 i ust. 2 rozporządzenia w sprawie ogólnych przepisów BHP). Treść
techniczną dostosuj do instrukcji producenta i oceny ryzyka zawodowego.


