INSTRUKCJA BHP: PIASKOWANIE (OBROBKA STRUMIENIOWO-
$CIERNA)

instrukcja stanowiskowa (art. 237*§ 2 Kodeksu pracy, § 41 rozporzgdzenia w sprawie ogdélnych przepiséw BHP)

Instrukcja nr Wersja / zmiana nr

Data opracowania Obowiazuje od

1. Pracodawca, maszyna i stanowisko

Pracodawca

nazwa i adres

Maszyna Nr fabryczny lub
aparat do piaskowania: producent, ewidencyjny

typ, pojemnosc zbiornika V (I), PD
(bar), PD %V, forma dozoru (lp. 34
albo 54 zat. nr 1 rozp. Dz.U. 2022
poz. 68), nr UDT, rodzaj Scierniwa

Stanowisko Gdzie dostepna instrukcja

kto obstuguje maszyne np. przy maszynie, w kontenerze
brygady

Opracowat Data i podpis

imie, nazwisko, funkcja

Zatwierdzit Data i podpis

pracodawca lub osoba upowazniona

instrukcja producenta (DTR) maszyny (typ, wersja)
karta oceny ryzyka zawodowego dla stanowiska (numer i data)

. Zagrozenia przy obstudze

|

O

2

O uderzenie strumieniem $cierniwa z dyszy albo z roztgczonego weza, odbite ziarna

O rozerwanie zbiornika aparatu, weza albo ztgcza pod cisnieniem

O pyt z Scierniwa i oczyszczanej powierzchni, w tym krzemionka krystaliczna, farby z otowiem i rdza
O hatas dyszy i sprezarki

O szarpnigcie weza i utrata réwnowagi na rusztowaniu albo podescie

O upadek z wysokosci przy piaskowaniu elewacji i konstrukgcji

O elektryzowanie sie weza i dyszy przy przeptywie Scierniwa

O przecigzenie rak i kregostupa przy trzymaniu dyszy, drgania

3
O
O
O
O

. Wymagania wobec pracownika i srodki ochrony indywidualnej

szkolenie wstepne BHP (instruktaz ogdiny i stanowiskowy) i aktualne szkolenie okresowe
aktualne orzeczenie lekarskie bez przeciwwskazan do pracy na stanowisku
zapoznanie z instrukcjg producenta, oceng ryzyka i niniejszg instrukcjg

hetm piaskarski z doprowadzeniem czystego powietrza dla operatora dyszy (sprzet chronigcy uktad oddechowy,
zat. nr 2 tab. nr 2 rozp. ogéinego BHP)

O maska przeciwpytowa i gogle dla pomocnika przy aparacie

O kombinezon i rekawice odporne na Scieranie, obuwie ochronne

O ochronniki stuchu przy hatasie powyzej 85 dB z oceny ryzyka (zat. nr 2 cz. A pkt 1.3 rozp. Dz.U. 2018 poz. 1286)
O szelki bezpieczenstwa przy pracy na wysokosci bez balustrad
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4. Czynnosci przed rozpoczeciem pracy

O odczytaj z tabliczki zbiornika PD i V; sprawdz forme dozoru i termin rewizji: przy dozorze petnym zewnetrzna co 2
lata, wewnetrzna co 6 lat (zat. nr 1 Ip. 54 rozp. Dz.U. 2022 poz. 68)

O przy dozorze petnym sprawdz decyzje UDT zezwalajgcg na eksploatacje (art. 14 ust. 1 ustawy o dozorze
technicznym)

obejrzyj waz Scierniwa, przewody powietrza i ztgcza; uszkodzonych i o nieznanej wytrzymatosci nie uzywaj (§ 74
rozp. o robotach budowlanych)

sprawdz zawleczki i linki zabezpieczajgce ztgcza wezy przed roztgczeniem

sprawdz zawor zdalnego sterowania przy dyszy: po puszczeniu dzwigni wyptyw ma sie zamkngc¢

sprawdz dysze: zuzyty otwor zmienia strumien i zwieksza zuzycie powietrza

ogrodz i oznakuj strefe piaskowania; oston rusztowanie siatkg albo plandekg

sprawdz doptyw czystego powietrza do hetmu i filtr powietrza oddechowego

uziem aparat i wgz wedtug instrukcji producenta

|

Zasady bezpiecznej pracy

dysze kieruj tylko na oczyszczang powierzchnie, nigdy na ludzi

pracuj w hetmie z doprowadzeniem powietrza przez caty czas pracy dyszy i do opadniecia pytu

stdj stabilnie, waz prowadz bez zataman, poza przejsciami i drogami

nie przekraczaj cisnienia dopuszczalnego zbiornika podanego na tabliczce

przed dosypaniem Scierniwa zamknij doptyw powietrza i spusé cisnienie ze zbiornika

przy pyle z betonu, tynku i kamienia stosuj odcigg albo zraszanie wedtug oceny ryzyka; NDS krzemionki
krystalicznej, frakcja respirabilna: 0,1 mg/m? (zat. nr 1 Ip. 331 rozp. o NDS, Dz.U. 2026 poz. 447)

przy obrébce ptaszczyzn kamienia sprezonym powietrzem uzywaj srodkéw ochrony indywidualnej (§ 50 ust. 4 rozp.
o robotach budowlanych)

przy uszkodzeniu weza albo ztgcza zamknij doptyw powietrza i zawotaj pomocnika
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Czynnosci po zakonczeniu pracy
zamknij doptyw powietrza i spus¢ ci$nienie ze zbiornika i wezy do atmosferycznego
zwin weze, zabezpiecz aparat przed uruchomieniem przez osoby nieupowaznione
zbierz zuzyte Scierniwo i pyt odkurzaczem albo na mokro do oznaczonych pojemnikow
oczys¢ hetm i odziez odkurzaczem, nie przedmuchuj ich sprezonym powietrzem
zgto$ usterki aparatu, wezy, dyszy i hetmu

Zakazy

kierowanie strumienia na ludzi i na siebie, takze dla oczyszczenia odziezy
piaskowanie bez hetmu z doprowadzeniem powietrza i bez ochronnikéw stuchu

uzywanie uszkodzonych wezy, zlgczy bez zabezpieczenia i przewodoéw o nieznanej wytrzymatosci (§ 74 ust. 2
rozp. o robotach budowlanych)

otwieranie zbiornika i dosypywanie $cierniwa pod cisnieniem

blokowanie zaworu zdalnego sterowania w pozycji otwartej

praca w strefie piaskowania oséb bez SOl i bez polecenia

eksploatacja zbiornika pod dozorem petnym bez decyzji UDT albo po terminie rewizji
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8. Sytuacje awaryjne

Pracownik niezwtocznie zawiadamia przetozonego o zauwazonym wypadku albo zagrozeniu zycia lub zdrowia i
ostrzega wspotpracownikow oraz inne osoby w rejonie zagrozenia (art. 211 pkt 6 Kodeksu pracy). Przy bezposrednim
zagrozeniu dla zdrowia lub zycia pracownik ma prawo powstrzymac sie od wykonywania pracy, a jesli to nie usuwa
zagrozenia, oddali¢ sie z miejsca zagrozenia, zawiadamiajgc niezwtocznie przetozonego (art. 210 § 1 i 2 Kodeksu

pracy).

Sytuacja Co robi pracownik

Roztgczenie lub pekniecie weza pod
cisnieniem

Przerwa w doptywie powietrza do
hetmu

Uraz od strumienia Scierniwa, ciato
obce w oku

Nieszczelnos$é lub uszkodzenie
zbiornika aparatu

Numer alarmowy Przetozony

imie, nazwisko, telefon
Osoba udzielajgca Apteczka, gasnica,
pierwszej pomocy wylacznik zasilania
imie, nazwisko, telefon gdzie sg

9. Zmiany instrukcji

Data Zakres zmiany i przyczyna Kto zmienit Podpis

10. Potwierdzenie zapoznania z instrukcjg

Lp. Imie i nazwisko Stanowisko Wersja Data Podpis
instrukcji

Pracodawca wydaje szczegotowe instrukcje i wskazéwki dotyczgce BHP na stanowiskach pracy (art. 237* § 2 Kodeksu pracy), a pracownik
potwierdza w postaci papierowej lub elektronicznej zapoznanie sie z przepisami i zasadami BHP (art. 237* § 3). Instrukcje dotyczace obstugi
maszyn i innych urzgdzen technicznych pracodawca udostepnia pracownikom do statego korzystania; powinny w sposéb zrozumiaty
wskazywac¢ czynnosci przed rozpoczeciem pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy, czynnosci po jej zakonczeniu oraz
zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych (§ 41 ust. 1 pkt 2 i ust. 2 rozporzgdzenia w sprawie ogdlnych przepiséw BHP). Tresé
techniczng dostosuj do instrukcji producenta i oceny ryzyka zawodowego. Piaskowanie: zat. nr 1 Ip. 34 i 54 rozporzadzenia w sprawie
warunkoéw technicznych dozoru technicznego dla niektérych urzgdzen cisnieniowych (Dz.U. 2022 poz. 68): zbiorniki aparatow do piaskowania
lub $rutowania zasilane sprezonym powietrzem o PD x V > 300 baréw x litr i PD > 0,7 bara: dozér petny, rewizja zewnetrzna 2 lata,
wewnetrzna 6 lat; art. 14 ust. 1 ustawy o dozorze technicznym (t,j. Dz.U. 2024 poz. 1194); zat. nr 2 tab. nr 2 rozporzgdzenia w sprawie
ogdlnych przepisow BHP w brzmieniu Dz.U. 2021 poz. 2088; zat. nr 1 Ip. 331 (Dz.U. 2026 poz. 447) i zat. nr 2 cz. A pkt 1.3 rozporzadzenia
Dz.U. 2018 poz. 1286; § 44 ust. 1, § 50 ust. 4 i § 74 rozporzadzenia w sprawie BHP podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. 2003 nr
47 poz. 401). Zawor zdalnego sterowania, zabezpieczenie ztgczy i uziemienie to rozwigzania z instrukcji producentéw aparatéw.
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