INSTRUKCJA BHP: ROBOTY BRUKARSKIE

instrukcja stanowiskowa (art. 237§ 2 Kodeksu pracy, § 41 rozporzadzenia w sprawie ogoélnych przepiséw BHP)

Instrukcja nr Wersja / zmiana nr

Data opracowania Obowiazuje od

1. Pracodawca, roboty i stanowisko

Pracodawca

nazwa i adres

Obiekt i miejsce robot Materiat i sprzet

chodhnik, droga, parking, podjazd, kostka (beton, kamien), krawezniki,

plac ptyty; zageszczarka, przecinarka,
wozek, chwytak

Stanowisko Gdzie dostepna instrukcja

brukarz, pomocnik, operator np. w kontenerze brygady

zageszczarki, hakowy

Opracowat Data i podpis
imie, nazwisko, funkcja

Zatwierdzit Data i podpis
pracodawca lub osoba upowazniona

instrukcja producenta zageszczarki i przecinarki (typ)
ustalenia dla robét przy ruchu drogowym lub pojazdéw na placu (organizacja ruchu), jesli dotyczy (nr)
karta oceny ryzyka zawodowego dla stanowiska (numer i data)

. Zagrozenia przy robotach

przecigzenie kregostupa i stawdw: dzwiganie kostki, kraweznikow i ptyt, praca w pochyleniu i w kleku
przygniecenie palcéw, dtoni i stop przy uktadaniu kraweznikéw i ptyt

potrgcenie przez pojazd lub maszyne przy robotach na jezdni, parkingu i placu

uszkodzenie sieci podziemnej (gaz, prad, woda) przy wykopie pod kraweznik i koryto

upadek do wykopu albo osuniecie sciany

spadanie fadunku przy roztadunku kostki i kraweznikow dzwigiem HDS

pyt i odtamki przy cieciu kostki i kamienia

hatas i drgania zageszczarki i przecinarki, spaliny silnikow

upat i promieniowanie stoneczne

. Wymagania wobec pracownika i srodki ochrony indywidualnej
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szkolenie wstepne BHP (instruktaz ogdlny i stanowiskowy) i aktualne szkolenie okresowe
aktualne orzeczenie lekarskie bez przeciwwskazan do pracy na stanowisku

zapoznanie z instrukcjg producenta, oceng ryzyka i niniejszg instrukcjg

kamizelka ostrzegawcza, obuwie ochronne ze wzmocnionym czubkiem

rekawice ochronne, ochraniacze kolan

hetm ochronny przy roztadunku dzwigiem i przy wykopie

okulary albo ostona twarzy i ochronniki stuchu przy cieciu i zageszczaniu

ochrona drég oddechowych przy pyle

Dostosuj wzoér do swojej umowy i stanu faktycznego.
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4. Czynnosci przed rozpoczeciem pracy

O ustal mase kostki, kraweznika i ptyty z karty producenta i podaj jg pracownikom (§ 5 ust. 1 pkt 2 rozp. o recznych
pracach transportowych)

O dobierz sprzet pomocniczy: chwytak do kostki i kraweznikdw, wozek, taczke (§ 3, § 6 ust. 2)

O sprawdz w projekcie potozenie sieci podziemnych (§ 143); odlegtos¢ robot ziemnych od sieci wodociggowych,
gazowych, elektroenergetycznych i innych ustala kierownik budowy z zarzadcg sieci (§ 144 ust. 1-2)

O przy instalacjach podziemnych kop recznie (§ 144 ust. 4)

O wykop dostepny dla osdb postronnych ogrodz; na noc i po zmroku ustaw balustrade z czerwonym Swiattem, porecz
na 1,1 mi co najmniej 1 m od krawedzi (§ 145)

O wykop bez umocnien tylko do 1 m w gruncie zwartym, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o
szerokosci réownej gtebokosci (§ 147 ust. 1); od 1 do 2 m tylko wtedy, gdy pozwalajg na to badania gruntu i
dokumentacja geologiczno-inzynierska (§ 147 ust. 2)

O palety z kostkg i krawezniki sktaduj na rownym, utwardzonym, odwodnionym podtozu, w stosach do 2 m (§ 23, § 26
ust. 1-3)

O nie sktaduj urobku, materiatéw i wyrobow blizej niz 0,6 m od krawedzi wykopu z obudowanymi $cianami, gdy
obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy, a przy scianach bez obudowy w strefie klina odtamu
gruntu (§ 154)

O sprawdz zageszczarke i przecinarke przed pracg i przy zmianie obstugi (§ 70): ostony, przewdd, tarcze

O ustal sygnaty z hakowym i kierowcg HDS oraz strefe roztadunku (§ 8 ust. 3 rozp. o uzytkowaniu maszyn)

5. Zasady bezpiecznej pracy

O przenos pojedynczo najwyzej 30 kg przy pracy statej i 50 kg przy dorywczej; kobiety 12 i 20 kg (§ 13 ust. 1 rozp. o
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recznych pracach transportowych)

praca dorywcza to przenoszenie nie czesciej niz 4 razy na godzine, tgcznie do 4 godzin na dobe (§ 2 pkt 2)

na odlegtos¢ ponad 25 m: najwyzej 30 kg (kobiety 12 kg) (§ 13 ust. 3)

element ciezszy niz dopuszczalna masa przemieszczaj sprzetem: chwytakiem, wozkiem, dzwigiem

taczka: mezczyzna do 100 kg facznie z taczkg po twardej gtadkiej nawierzchni o nachyleniu do 5%, do 75 kg
powyzej 5%; po nieréwnej 60% tych wartosci (§ 24 ust. 1)

unikaj przemieszczania recznego w pochyleniu tutowia powyzej 45° i réb przerwy na odpoczynek (§ 7 pkt 7, § 6
ust. 1 pkt 1)

kostke z kamienia naturalnego obrabiaj w ogrodzonym miejscu, w goglach lub przytbicy, kasku, rekawicach
wzmochnionych skorg i obuwiu z wktadkami stalowymi (§ 50 ust. 1 i 5 rozp. o robotach budowlanych)

tnij z odciggiem albo zraszaniem pytu; maszyna stwarzajgca zagrozenie pytem ma obudowy lub urzgdzenia
wyciggowe (§ 14 ust. 4 rozp. o uzytkowaniu maszyn)

zageszczarki spalinowej uzywaj tylko tam, gdzie jest do$¢ powietrza (§ 5 ust. 2 rozp. o uzytkowaniu maszyn)
przy roztadunku nie przemieszczaj tadunku nad ludzmi ani nad kabing; kierowca opuszcza kabine (§ 29); nie
przebywaj pod wiszgcym fadunkiem (§ 6 ust. 5 rozp. o uzytkowaniu maszyn)

nie wchodz w strefe pracy maszyny samobieznej i stosuj ustalone zasady ruchu (§ 4 ust. 2—-3 rozp. o uzytkowaniu
maszyn)

Czynnosci po zakonczeniu pracy

wylgcz zageszczarke i przecinarke, zabezpiecz je przed uzyciem przez osoby nieupowaznione

wykop pozostawiony na noc ogrodz balustradg ze swiattem czerwonym albo szczelnie przykryj (§ 145 ust. 1i 3)
palety i niewykorzystane materiaty odstaw na sktadowisko; stosy zabezpiecz przed zsunieciem (§ 26 ust. 1)
usun folie, palety i odpady; strefa odpadéw jest wygrodzona i oznakowana (§ 39)

zgto$ usterki sprzetu

Zakazy
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przenoszenie reczne ponad masy z § 13 rozp. o recznych pracach transportowych

taczka po terenie o nachyleniu powyzej 8% i na odlegto$¢ powyzej 200 m (§ 24 ust. 2)

wejscie pod wiszgcy tadunek i przemieszczanie tadunku nad ludzmi (§ 29, § 6 ust. 5 rozp. o uzytkowaniu maszyn)
kopanie maszynowe tam, gdzie przepis kaze kopac¢ recznie, czyli przy instalacjach podziemnych (§ 144 ust. 4)
sktadowanie urobku i materiatéw w strefach zakazanych przy wykopie (§ 154)

uzywanie uszkodzonych narzedzi i samowolne przerobki (§ 102)

obstuga maszyny z zatgcznika nr 1 (np. walca drogowego) bez szkolenia i sprawdzianu (§ 23 rozp. z 20.09.2001)
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8. Sytuacje awaryjne

Pracownik niezwtocznie zawiadamia przetozonego o zauwazonym wypadku albo zagrozeniu zycia lub zdrowia i
ostrzega wspotpracownikow oraz inne osoby w rejonie zagrozenia (art. 211 pkt 6 Kodeksu pracy). Przy bezposrednim
zagrozeniu dla zdrowia lub zycia pracownik ma prawo powstrzymac sie od wykonywania pracy, a jesli to nie usuwa
zagrozenia, oddali¢ sie z miejsca zagrozenia, zawiadamiajgc niezwtocznie przetozonego (art. 210 § 1 i 2 Kodeksu

pracy).

Sytuacja Co robi pracownik

Przygniecenie dtoni lub stopy

Uszkodzenie sieci podziemnej (gaz,
prad, woda)

Upadek do wykopu

Potrgcenie przez pojazd lub
maszyne

Nagty bol kregostupa przy dzwiganiu

Numer alarmowy Przetozony

imie, nazwisko, telefon
Osoba udzielajgca Apteczka, gasnica,
pierwszej pomocy wylacznik zasilania
imie, nazwisko, telefon gdzie sg

9. Zmiany instrukcji

Data Zakres zmiany i przyczyna Kto zmienit Podpis

10. Potwierdzenie zapoznania z instrukcjg

Lp. Imie i nazwisko Stanowisko Wersja Data Podpis
instrukcji

Pracodawca wydaje szczegotowe instrukcje i wskazéwki dotyczgce BHP na stanowiskach pracy (art. 237* § 2 Kodeksu pracy), a pracownik
potwierdza w postaci papierowej lub elektronicznej zapoznanie sie z przepisami i zasadami BHP (art. 237* § 3). Instrukcje dotyczace obstugi
maszyn i innych urzgdzen technicznych pracodawca udostepnia pracownikom do statego korzystania; powinny w sposéb zrozumiaty
wskazywac¢ czynnosci przed rozpoczeciem pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy, czynnosci po jej zakonczeniu oraz
zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych (§ 41 ust. 1 pkt 2 i ust. 2 rozporzgdzenia w sprawie ogdlnych przepiséw BHP). Tresé
techniczng dostosuj do instrukcji producenta i oceny ryzyka zawodowego. Roboty brukarskie: § 4 ust. 2, 23, 26, 29, 39, 50, 67, 70, 102, 143-
147 i 154 rozporzgdzenia w sprawie BHP podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401); § 2 pkt 2, § 3, § 5 ust. 1, § 6,
§ 7 pkt 7, § 13 ust. 1i 3 oraz § 24 rozporzgdzenia w sprawie recznych prac transportowych (t.j. Dz.U. 2018 poz. 1139); § 4, § 5 ust. 2, § 6 ust.
5,§ 8 ust. 31§ 14 ust. 4 rozporzadzenia Dz.U. 2002 nr 191 poz. 1596; § 23 rozporzgdzenia z 20 wrzesnia 2001 r. (t.j. Dz.U. 2018 poz. 583) i
zatgcznik nr 1 w brzmieniu z Dz.U. 2020 poz. 1461.
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