INSTRUKCJA BHP: ROBOTY MURARSKIE | TYNKARSKIE

instrukcja stanowiskowa (art. 237§ 2 Kodeksu pracy, § 41 rozporzadzenia w sprawie ogoélnych przepiséw BHP)

Instrukcja nr

Wersja / zmiana nr

Data opracowania

Obowiazuje od

1. Pracodawca, maszyna

i stanowisko

Pracodawca
nazwa i adres

Maszyna

zakres robot: murowanie,
tynkowanie reczne lub agregatem;
poziom pracy

Nr fabryczny lub
ewidencyjny

Stanowisko
kto obstuguje maszyne

Gdzie dostepna instrukcja
np. przy maszynie, w kontenerze
brygady

pracodawca lub osoba upowazniona

Opracowat Data i podpis
imie, nazwisko, funkcja
Zatwierdzit Data i podpis

O instrukcja producenta (DTR) maszyny (typ, wersja)

O karta oceny ryzyka zawodowego dla stanowiska (numer i data)

2. Zagrozenia przy obstudze

upadek z rusztowania albo z krawedzi stropu
przecigzenie przy dzwiganiu bloczkéw i workow
kontakt skéry i oczu z zaprawg i tynkiem
spadajgce elementy muru

zawalenie Sciany wykopu przy murowaniu w wykopie

Wymagania wobec pracownika i sSrodki ochrony indywidualnej

hetm ochronny

ooooooOg|l® ooood

obuwie ochronne

rekawice odporne na cement i wilgo¢
okulary ochronne przy tynkowaniu agregatem i nad gtowg

Dostosuj wzoér do swojej umowy i stanu faktycznego.

szkolenie wstepne BHP (instruktaz ogdlny i stanowiskowy) i aktualne szkolenie okresowe
aktualne orzeczenie lekarskie bez przeciwwskazan do pracy na stanowisku
zapoznanie z instrukcjg producenta, oceng ryzyka i niniejszg instrukcjg
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4. Czynnosci przed rozpoczeciem pracy

O do robot na wysokosci powyzej 1 m przygotuj pomost rusztowania; z drabin przystawnych murowac i tynkowac nie
wolno (§ 188 ust. 1i § 189 rozporzadzenia w sprawie BHP podczas wykonywania robét budowlanych)
O sprawdz, czy rusztowanie zostalo odebrane i ma balustrady (§ 110 § 15 ust. 2)

O przy murowaniu w wykopie sprawdz, czy Sciany wykopu sg zabezpieczone, a stanowisko miedzy skarpg a murem
ma co najmniej 0,7 m szerokosci (§ 191)

O zaplanuj podawanie materiatéw tak, zeby ograniczy¢ reczne przenoszenie ciezkich elementow

5. Zasady bezpiecznej pracy

O pomost przestawiaj tak, zeby byt co najmniej 0,5 m ponizej gornej krawedzi wznoszonego muru (§ 188 ust. 2)

O nie chodz po $wiezo wykonanych murach, stropach i niestabilnych deskowaniach, nie wychylaj sie poza krawedzie

bez zabezpieczenia i nie opieraj sie o balustrady (§ 190)

O na pomoscie trzymaj tylko materiat do biezgcej pracy

O przy agregacie tynkarskim przed roztgczeniem weza wytacz agregat i zredukuj cisnienie
6. Czynnosci po zakonczeniu pracy

O zdejmij z pomostéw bloczki, zaprawe i narzedzia (§ 124)

O umyj narzedzia i skére po kontakcie z zaprawg

O zgtos uszkodzenia rusztowania

7. Zakazy

O murowanie i tynkowanie z drabin przystawnych (§ 189)

O praca powyzej 1 m bez pomostu rusztowania (§ 188 ust. 1)
O chodzenie po $wiezych murach (§ 190)

O zrzucanie gruzu i materiatéw z rusztowania

Dostosuj wzoér do swojej umowy i stanu faktycznego. atestero.pl - 2/3



8. Sytuacje awaryjne

Pracownik niezwtocznie zawiadamia przetozonego o zauwazonym wypadku albo zagrozeniu zycia lub zdrowia i
ostrzega wspotpracownikow oraz inne osoby w rejonie zagrozenia (art. 211 pkt 6 Kodeksu pracy). Przy bezposrednim
zagrozeniu dla zdrowia lub zycia pracownik ma prawo powstrzymac sie od wykonywania pracy, a jesli to nie usuwa
zagrozenia, oddali¢ sie z miejsca zagrozenia, zawiadamiajgc niezwtocznie przetozonego (art. 210 § 1 i 2 Kodeksu

pracy).

Sytuacja

Co robi pracownik

Upadek z rusztowania

Zaprawa w oku

Osuwanie sie $ciany wykopu

Numer alarmowy

Przetozony
imie, nazwisko, telefon

Osoba udzielajgca
pierwszej pomocy
imie, nazwisko, telefon

Apteczka, gasnica,
wylacznik zasilania
gdzie sg

9. Zmiany instrukcji

Data Zakres zmiany i przyczyna

Kto zmienit

Podpis

10. Potwierdzenie zapoznania z instrukcjg

Lp. Imig i nazwisko

Stanowisko Wersja
instrukcji

Data

Podpis

Pracodawca wydaje szczegotowe instrukcje i wskazéwki dotyczgce BHP na stanowiskach pracy (art. 237* § 2 Kodeksu pracy), a pracownik
potwierdza w postaci papierowej lub elektronicznej zapoznanie sie z przepisami i zasadami BHP (art. 237* § 3). Instrukcje dotyczace obstugi
maszyn i innych urzgdzen technicznych pracodawca udostepnia pracownikom do statego korzystania; powinny w sposéb zrozumiaty
wskazywac¢ czynnosci przed rozpoczeciem pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy, czynnosci po jej zakonczeniu oraz
zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych (§ 41 ust. 1 pkt 2 i ust. 2 rozporzgdzenia w sprawie ogdlnych przepiséw BHP). Tresé
techniczng dostosuj do instrukcji producenta i oceny ryzyka zawodowego.

Dostosuj wzoér do swojej umowy i stanu faktycznego.
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