INSTRUKCJA BHP: ROBOTY PALOWE (PALOWNICA, KAFAR,

WIBROMLOT)

instrukcja stanowiskowa (art. 237*§ 2 Kodeksu pracy, § 41 rozporzgdzenia w sprawie ogdélnych przepiséw BHP)

Instrukcja nr

Wersja / zmiana nr

Data opracowania

Obowiazuje od

1. Pracodawca, maszyna

i stanowisko

Pracodawca
nazwa i adres

Maszyna

palownica, kafar albo urzadzenie
wibracyjne: producent, typ,
technologia pali (wiercone, wbijane,
wibrowane), wysoko$¢ masztu

Nr fabryczny lub
ewidencyjny

pracodawca lub osoba upowazniona

Stanowisko Gdzie dostepna instrukcja

kto obstuguje maszyne np. przy maszynie, w kontenerze
brygady

Opracowat Data i podpis

imie, nazwisko, funkcja

Zatwierdzit Data i podpis

instrukcja producenta (DTR) maszyny (typ, wersja)
karta oceny ryzyka zawodowego dla stanowiska (numer i data)

. Zagrozenia przy obstudze

przewrdcenie palownicy na stabym albo nieréwnym podfozu

uderzenie przez kafar, rure obsadowa, $wider, pal albo grodzice przy podawaniu
wciggniecie przez obracajgcy sie swider albo zerdz

kontakt masztu z napowietrzng linig energetyczng

uszkodzenie podziemnego kabla albo gazociggu

utoniecie przy pracy na wodzie albo z pomostu

. Wymagania wobec pracownika i srodki ochrony indywidualnej

szkolenie wstepne BHP (instruktaz ogdlny i stanowiskowy) i aktualne szkolenie okresowe

aktualne orzeczenie lekarskie bez przeciwwskazan do pracy na stanowisku
zapoznanie z instrukcjg producenta, oceng ryzyka i niniejszg instrukcjg
hetm ochronny, kamizelka ostrzegawcza, obuwie ochronne

ochronniki stuchu przy wbijaniu i wibrowaniu

rekawice ochronne, okulary przy cieciu gtowic pali

kamizelka ratunkowa przy pracy na wodzie (§ 12 ust. 2 rozp., Dz.U. 2018 poz. 583)
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4. Czynnosci przed rozpoczeciem pracy

O sprawdz wpis w ksigzce operatora: palownice kl. Il, kafary, urzgdzenia wibracyjne Kl. lll albo wiertnice do kotwi (zat.
nr1gr. llp. 13-16, § 23 rozp. z 20.09.2001)
sprawdz, czy teren jest rozpoznany geologicznie i jaka jest nosnosc¢ platformy roboczej (§ 2 ust. 2)

ustal z kierownikiem budowy przebieg sieci i odlegtosci bezpiecznej pracy maszyny (§ 8 ust. 1; § 144 rozp. o
robotach budowlanych)

zmierz odlegto$¢ masztu od linii napowietrznych: 3, 5, 10, 15 albo 30 m zaleznie od napiecia (§ 55 ust. 1)
wyznacz i oznakuj strefe niebezpieczng wokét maszyny (§ 158 ust. 2 rozp. o robotach budowlanych)

na wodzie i terenie podmoktym: podkiady stabilne i potgczone, kota ratunkowe z linkg na pomoscie (§ 12 ust. 11 2)
obejrzyj maszt, liny, kafar, gtowice, $wider i przewody hydrauliczne wedtug DTR

OO

Zasady bezpiecznej pracy

pracuj wedtug DTR i instrukcji obstugi przy budynkach, sieciach, liniach i na pochytosci (§ 3 ust. 1)

w czasie wbijania pali sprawdzaj obcigzenie i rownomierno$¢ obcigzenia pomostu, podmycie jarzm i stan pomostu
po opadach (§ 12 ust. 3)

przy wbijaniu grodzi nikt nie stoi blizej niz 10 m (§ 163 ust. 4 rozp. o robotach budowlanych)

przy wyrywaniu grodzi nikt nie stoi w promieniu dtugosci grodzi powiekszonej o 5 m (§ 163 ust. 5)
elementy podawaj na sygnat jednej osoby; pod podnoszonym palem i kafarem nikt nie stoi

przy naruszeniu instalacji przerwij prace i zawiadom kierownika robét (§ 8 ust. 2)

nie naprawiaj i nie czy$¢ maszyny w ruchu (§ 2 ust. 1 pkt 3)

ool oood

Czynnosci po zakonczeniu pracy
opus¢ kafar albo $wider na podtoze, maszt ustaw wedtug DTR
zabezpiecz otwory po palach i odwierty przed wpadnieciem
zabezpiecz maszyne przed uruchomieniem przez osoby nieupowaznione (§ 5)
zgto$ usterki i uszkodzenia pomostu

Zakazy

obstuga palownicy, kafara albo wibromiotu bez wpisu do ksigzki operatora (§ 23)
przebywanie w strefie wbijania i wyrywania grodzi (§ 163 ust. 4 i 5)

praca na terenie nierozpoznanym albo na platformie bez sprawdzonej nosnosci (§ 2 ust. 2)
zmiany konstrukcyjne maszyny i praca bez urzgdzen zabezpieczajgcych (§ 2 ust. 1 pkt 1 2)
praca pod linig wysokiego napiecia bez uzgodnienia z jej uzytkownikiem (§ 55 ust. 3)
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8. Sytuacje awaryjne

Pracownik niezwtocznie zawiadamia przetozonego o zauwazonym wypadku albo zagrozeniu zycia lub zdrowia i
ostrzega wspotpracownikow oraz inne osoby w rejonie zagrozenia (art. 211 pkt 6 Kodeksu pracy). Przy bezposrednim
zagrozeniu dla zdrowia lub zycia pracownik ma prawo powstrzymac sie od wykonywania pracy, a jesli to nie usuwa
zagrozenia, oddali¢ sie z miejsca zagrozenia, zawiadamiajgc niezwtocznie przetozonego (art. 210 § 1 i 2 Kodeksu

pracy).

Sytuacja Co robi pracownik

Przechyt lub zapadanie sie
palownicy

Kontakt masztu z linig energetyczng

Uszkodzenie kabla lub gazociggu

Wpadniecie osoby do wody lub

otworu
Numer alarmowy Przetozony

imie, nazwisko, telefon
Osoba udzielajgca Apteczka, gasnica,
pierwszej pomocy wylacznik zasilania
imie, nazwisko, telefon gdzie sg

9. Zmiany instrukcji

Data Zakres zmiany i przyczyna Kto zmienit Podpis

10. Potwierdzenie zapoznania z instrukcjg

Lp. Imie i nazwisko Stanowisko Wersja Data Podpis
instrukcji

Pracodawca wydaje szczegotowe instrukcje i wskazéwki dotyczgce BHP na stanowiskach pracy (art. 237* § 2 Kodeksu pracy), a pracownik
potwierdza w postaci papierowej lub elektronicznej zapoznanie sie z przepisami i zasadami BHP (art. 237* § 3). Instrukcje dotyczace obstugi
maszyn i innych urzgdzen technicznych pracodawca udostepnia pracownikom do statego korzystania; powinny w sposéb zrozumiaty
wskazywac¢ czynnosci przed rozpoczeciem pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy, czynnosci po jej zakonczeniu oraz
zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych (§ 41 ust. 1 pkt 2 i ust. 2 rozporzgdzenia w sprawie ogdlnych przepiséw BHP). Tresé
techniczng dostosuj do instrukcji producenta i oceny ryzyka zawodowego. Roboty palowe: § 2, 3, 5, 8, 12 i 23 rozporzadzenia z 20 wrzes$nia
2001 r. (t.j. Dz.U. 2018 poz. 583), zat. nr 1 gr. | Ip. 13—16 w brzmieniu z Dz.U. 2020 poz. 1461, § 23 w brzmieniu z Dz.U. 2023 poz. 291;
grodzie, sieci i linie: § 55, 143, 144, 158 i 163 rozporzgdzenia w sprawie BHP podczas wykonywania robot budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47
poz. 401).
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