INSTRUKCJA BHP OBSLUGI: ZACIERACZKA DO BETONU

instrukcja stanowiskowa (art. 237§ 2 Kodeksu pracy, § 41 rozporzadzenia w sprawie ogoélnych przepiséw BHP)

Instrukcja nr Wersja / zmiana nr

Data opracowania Obowiazuje od

1. Pracodawca, maszyna i stanowisko

Pracodawca

nazwa i adres

Maszyna Nr fabryczny lub
zacieraczka: producent, typ ewidencyjny

(jednowirnikowa, dwuwirnikowa
Jjezdna), naped (spalinowy,
elektryczny), $rednica wirnika, masa

Stanowisko Gdzie dostepna instrukcja

kto obstuguje maszyne np. przy maszynie, w kontenerze
brygady

Opracowat Data i podpis

imie, nazwisko, funkcja

Zatwierdzit Data i podpis

pracodawca lub osoba upowazniona

O

instrukcja producenta (DTR) maszyny (typ, wersja)
karta oceny ryzyka zawodowego dla stanowiska (numer i data)

Zagrozenia przy obstudze

pochwycenie stopy, dtoni albo odziezy przez obracajacy sie wirnik z topatami
uderzenie uchwytem przy wyrwaniu sie maszyny, upadek operatora

spaliny i tlenek wegla przy zacieraczce spalinowej w hali

pozar i oparzenie przy tankowaniu, o thumik

kontakt skory i oczu ze Swiezg mieszankg betonowag, pyt przy posypce

hatas i drgania przenoszone na rece, a przy zacieraczce jezdnej na cate ciato
porazenie pragdem przy zacieraczce elektrycznej i przedtuzaczu

potkniecie o przewdd i zbrojenie, upadek przy krawedzi stropu i otworze
praca po zmroku przy stabym oswietleniu

Wymagania wobec pracownika i srodki ochrony indywidualnej

szkolenie wstepne BHP (instruktaz ogdiny i stanowiskowy) i aktualne szkolenie okresowe
aktualne orzeczenie lekarskie bez przeciwwskazan do pracy na stanowisku

zapoznanie z instrukcjg producenta, oceng ryzyka i niniejszg instrukcjg

okulary ochronne, rekawice odporne na cement, obuwie ochronne wodoodporne
ochronniki stuchu

potmaska przeciwpytowa przy posypce utwardzajgcej

ochraniacze kolan przy pracy na swiezym betonie
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4. Czynnosci przed rozpoczeciem pracy

O poznaj DTR i instrukcje zacieraczki (§ 63 ust. 2 rozp. o robotach budowlanych); instrukcje sg dostepne dla
pracownikéw (§ 30 ust. 1 rozp. Dz.U. 2002 nr 191 poz. 1596)

O sprawdz obrecz ochronng wirnika, topaty, sruby i tarcze; praca bez oston jest niedopuszczalna (§ 15 ust. 3—4 rozp.
Dz.U. 2002 nr 191 poz. 1596; § 2 ust. 1 pkt 1 rozp. z 20.09.2001)

O sprawdz wytgcznik bezpieczehstwa na uchwycie i wytgcznik silnika; maszyna ma rusza¢ tylko po celowym
uruchomieniu (§ 12 ust. 1, § 13 ust. 2 rozp. Dz.U. 2002 nr 191 poz. 1596)

O sprawdz poziom oleju i paliwa; tankuj przy wytaczonym, ostygnietym silniku, z dala od ognia (§ 4 ust. 1 pkt 1 rozp.
ppoz.)

O w hali i budynku uruchom spalinowg zacieraczke tylko przy wystarczajgcej wymianie powietrza albo uzyj
elektrycznej (§ 5 ust. 2 rozp. Dz.U. 2002 nr 191 poz. 1596)

O przy zacieraczce elektrycznej sprawdz test wytgcznika roznicowoprgdowego i przewdd (§ 59 ust. 1, § 57 ust. 2
rozp. o robotach budowlanych)

O oswietl miejsce pracy przy zacieraniu po zmroku (§ 16 ust. 1 rozp. Dz.U. 2002 nr 191 poz. 1596); sprawdz
krawedzie stropu i otwory
wynik sprawdzenia wpisz do dokumentacji maszyny, jesli jest prowadzona (§ 70 rozp. o robotach budowlanych)

Zasady bezpiecznej pracy

prowadz maszyne oburgcz, stojgc stabilnie, wedtug instrukcji producenta

nie puszczaj uchwytu przy pracujgcym wirniku; zwolniony wytgcznik bezpieczenstwa zatrzymuje maszyne

stop i odziezy nie zblizaj do wirnika; przewdd elektryczny prowadz za sobg, poza strefg wirnika

przy diuzszej pracy zmieniaj osoby i réb przerwy; drgania na rece do 2,8 m/s? dziennie (zat. nr 2 cz. B pkt 1.2 rozp.
Dz.U. 2018 poz. 1286)

uzywaj ochronnikéw stuchu; hatas poréwnuj z 85 dB z oceny ryzyka (zat. nr 2 cz. A pkt 1.3)

przy krawedzi stropu i otworu zatrzymaj wirnik i pracuj tak, zeby nie cofac sie w strone krawedzi

O przy uszkodzeniu albo niezwyktym hatasie zatrzymaj maszyne i odigcz zasilanie (§ 67 rozp. o robotach
budowlanych)
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6. Czynnosci po zakonczeniu pracy

O wylgcz silnik, poczekaj na ostygniecie, odtgcz zasilanie (§ 18 ust. 1 pkt 1 rozp. Dz.U. 2002 nr 191 poz. 1596)

O oczysc wirnik i topaty z betonu na postoju, srodkami do tego przeznaczonymi (§ 17 ust. 1; § 71 rozp. o robotach
budowlanych)

O zabezpiecz zacieraczke przed uruchomieniem przez osoby nieupowaznione (§ 5 rozp. z 20.09.2001; § 23 pkt 1
rozp. Dz.U. 2002 nr 191 poz. 1596)

O zgtos usterki; dokument ostatniej kontroli maszyny trzymaj na miejscu pracy (§ 28 ust. 2)

7. Zakazy
praca bez obreczy ochronnej i z wytgczonym wytagcznikiem bezpieczenstwa (§ 15 ust. 4 pkt 3 rozp. Dz.U. 2002 nr
191 poz. 1596; § 2 ust. 1 pkt 1 rozp. z 20.09.2001)

O przerobki maszyny, w tym zdjecie oston (§ 2 ust. 1 pkt 2 rozp. z 20.09.2001)

O naprawa, czyszczenie wirnika i regulacja topat przy pracujgcej maszynie (§ 72 rozp. o robotach budowlanych)

O zacieraczka spalinowa w zamknietym pomieszczeniu bez wymiany powietrza (§ 5 ust. 2 rozp. Dz.U. 2002 nr 191
poz. 1596)

O tankowanie przy pracujgcym silniku, palenie i otwarty ogien przy paliwie (§ 4 ust. 1 pkt 1 rozp. ppoz.)

O praca uszkodzong zacieraczkg elektryczng albo z uszkodzonym przewodem (§ 57 ust. 2, § 67 rozp. o robotach
budowlanych)
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8. Sytuacje awaryjne

Pracownik niezwtocznie zawiadamia przetozonego o zauwazonym wypadku albo zagrozeniu zycia lub zdrowia i
ostrzega wspotpracownikow oraz inne osoby w rejonie zagrozenia (art. 211 pkt 6 Kodeksu pracy). Przy bezposrednim
zagrozeniu dla zdrowia lub zycia pracownik ma prawo powstrzymac sie od wykonywania pracy, a jesli to nie usuwa
zagrozenia, oddali¢ sie z miejsca zagrozenia, zawiadamiajgc niezwtocznie przetozonego (art. 210 § 1 i 2 Kodeksu

pracy).

Sytuacja Co robi pracownik

Wyrwanie maszyny z rak, uderzenie
uchwytem

Pochwycenie odziezy lub stopy
przez wirnik

Zatrucie spalinami, zawroty gtowy w
hali

Pozar paliwa lub porazenie pragdem

Numer alarmowy Przetozony

imie, nazwisko, telefon
Osoba udzielajgca Apteczka, gasnica,
pierwszej pomocy wylacznik zasilania
imie, nazwisko, telefon gdzie sg

9. Zmiany instrukcji

Data Zakres zmiany i przyczyna Kto zmienit Podpis

10. Potwierdzenie zapoznania z instrukcjg

Lp. Imie i nazwisko Stanowisko Wersja Data Podpis
instrukcji

Pracodawca wydaje szczegotowe instrukcje i wskazéwki dotyczgce BHP na stanowiskach pracy (art. 237* § 2 Kodeksu pracy), a pracownik
potwierdza w postaci papierowej lub elektronicznej zapoznanie sie z przepisami i zasadami BHP (art. 237* § 3). Instrukcje dotyczace obstugi
maszyn i innych urzgdzen technicznych pracodawca udostepnia pracownikom do statego korzystania; powinny w sposéb zrozumiaty
wskazywac¢ czynnosci przed rozpoczeciem pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy, czynnosci po jej zakonczeniu oraz
zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych (§ 41 ust. 1 pkt 2 i ust. 2 rozporzgdzenia w sprawie ogdlnych przepiséw BHP). Tresé
techniczng dostosuj do instrukcji producenta i oceny ryzyka zawodowego. Zacieraczka do betonu: § 1, 2 ust. 1, § 5i § 23 rozporzadzenia z 20
wrzesnia 2001 r. (t.j. Dz.U. 2018 poz. 583; zacieraczek nie ma w zat. nr 1 w brzmieniu z Dz.U. 2020 poz. 1461); § Sust. 2, § 12, § 13, § 15, §
16, § 17 ust. 1, § 18 ust. 1, § 23 pkt 1, § 28 ust. 2 i § 30 rozporzadzenia Dz.U. 2002 nr 191 poz. 1596; zat. nr 1 Ip. 529 (w brzmieniu z Dz.U.
2026 poz. 447) i zat nr 2 cz. Ai B rozporzadzenia Dz.U. 2018 poz. 1286; § 4 ust. 1 pkt 1 rozporzgdzenia przeciwpozarowego (t.j. Dz.U. 2023
poz. 822); § 44, 57, 59, 63, 67, 70—72 rozporzgdzenia w sprawie BHP podczas wykonywania robé6t budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401).
Przepisy nie opisujg techniki zacierania.
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