PLAN PODNOSZENIA LADUNKU ZURAWIEM

dokument wewnetrzny wykonawcy do jednego podnoszenia; oparty na rozporzgdzeniu Dz.U. 2018 poz. 2147 i Dz.U. 2003 nr 47

nazwa, adres

poz. 401
Plan nr Data i godzina podnoszenia
Budowa Osoba kierujgca

pracownikami na terenie
pracy zurawia

Opracowat
imie, nazwisko, funkcja

Zatwierdzit
imie, nazwisko, funkcja

1. Ladunek

tadunek

nazwa, element, nr rysunku

Masa (kg)

z dokumentu elementu albo wazenia

Wymiary (m)

dt. x szer. x wys.

Polozenie srodka ciezkosci
opis lub szkic

Punkty mocowania
uchwyty, ucha, gniazda

Sposo6b zawieszenia
liczba ciegien, trawersa

O masa z dokumentacji producenta elementu

O masa z wazenia

O masa z obliczenia (opis w uwagach); tadunku o nieznanej masie nie podnosimy (§ 90 pkt 5 rozp. o robotach

budowlanych)

2. Zuraw i miejsce podnoszenia

Zuraw
typ, producent

Nr ewidencyjny UDT i wazna
decyzja

Wysieg przy poborze (m)

Wysieg przy odiozeniu (m)

Udzwig z diagramu przy
najwiekszym wysiegu (kg)

Masa tadunku z zawiesiami
jako % udzwigu

Odlegtos¢ skrajni zurawia od
konstrukcji i stosow (m)
co najmniej 0,75 m (§ 89)

Zasieg haka wigkszy od
srodka masy lub miejsca
odtozenia o (m)

co najmniej 0,5 m (§ 93)

Linie napowietrzne

napiecie, odlegto$¢ najdalszego
punktu zurawia z tadunkiem (m) (§ 55
ust. 2)

Sasiedni zuraw lub obiekt
kolizja: tak / nie

3. Zawiesia i osprzet

Element (zawiesie, trawersa, szekla)

Nosnos¢ robocza
(kg)

Kat rozwarcia Nr i termin badania
ciegien

Stan dobry (tak / nie)

|

nosnosci w uktadzie pionowym (§ 82 ust. 2i 3)

Oooogoo

Dostosuj wzoér do swojej umowy i stanu faktycznego.

na zawiesiu napis z obcigzeniem roboczym i terminem ostatniego i nastepnego badania (§ 82 ust. 7)
hak z zamknigciem gardzieli, gdy zawiesie moze sie wysung¢ (§ 75 ust. 2)

zawiesia fancuchowe w temperaturze ponizej —20°C: no$nos¢ obnizona o 50% (§ 82 ust. 6)
fadunek podnosimy pionowo, bez ukosnego utozenia liny (§ 90 pkt 7)

kat rozwarcia ciegien nie wiekszy niz 120°; no$nos$¢ zawiesia przy kacie 45° wynosi 90%, przy 90° 70%, przy 120° 50%
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4. Osoby

Funkcja

Imig i nazwisko

Zaswiadczenie kwalifikacyjne,
orzeczenie lekarskie (wazne do)

tacznosé
(kanat)

Podpis

Operator zurawia

Sygnalista

Hakowy

Drugi operator (kilka
zurawi)

O operator ma ukonczone 18 lat, wazne zaswiadczenie kwalifikacyjne i orzeczenie lekarskie; sygnalista i hakowy majg
ukonczone 18 lat i orzeczenie lekarskie (§ 3 i 4 rozp. z 22.10.2018)

g
|
|
|

5. Trasa, strefa i miejsce odlozenia

jedna osoba nie taczy funkcji operatora, sygnalisty i hakowego (§ 6)

sygnalista i hakowy majg odziez lub wyposazenie widoczne z kabiny (§ 10)
facznos¢ miedzy operatorem i sygnalistg sprawdzona; przy awarii sygnaty reczne tylko do zakonczenia czynnosci (§ 7)
osoby znajg instrukcje bezpieczenstwa prac transportowych (§ 5 ust. 1 pkt 1)

Opis trasy fadunku od poboru do odtozenia
szkic lub zdjecie w zatgczniku; wysoko$¢ nad przeszkodami

O trasa omija ludzi i kabiny pojazdéw; przy zatadunku i roztadunku tadunek nie przechodzi nad ludzmi ani nad kabing

kierowcy (§ 92 rozp. o robotach budowlanych)
O ruch poziomy tadunku na wysokosci co najmniej 1 m nad przedmiotami na trasie (§ 91)
O miejsce poboru i odtozenia poza terenem pracy zurawia jest oznaczone i zabezpieczone przed osobami

nieupowaznionymi (§ 11 ust. 1 pkt 9 rozp. z 22.10.2018)

O gdy nie mozna opusci¢ fadunku, miejsce bezposrednio pod nim odgradzamy (§ 12 ust. 2)

O przy zmroku i ograniczonej widocznosci o$wietlenie wystarczajace dla operatora i sygnalisty (§ 21)

6. Warunki zewnetrzne

Predkos¢ wiatru w porywach
przed podnoszeniem (m/s)

odczyt z urzadzenia w kabinie (§ 20
Pkt 5)

Limit dla tego podnoszenia
(m/s)

tadunek wielkowymiarowy: 10 m/s;
inne prace: 15 m/s, chyba ze
producent podat inne wartosci (§ 11
ust. 1 pkt7i8)

O bez wytadowan atmosferycznych i przy widocznosci umozliwiajacej prace (§ 11 ust. 1 pkt 5 i 6)
O ograniczniki obcigzenia wigczone i sprawne (§ 11 ust. 1 pkt 11)

O przy wstrzymaniu pracy z powodu wiatru zuraw w pozycji wolnowiatrowej albo zakotwiczony (§ 11 ust. 3)

Dostosuj wzoér do swojej umowy i stanu faktycznego.
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7. Kilka zurawi lub warunki kolizyjne

O tadunek przemieszcza jeden zuraw

O tadunek przemieszcza wigcej niz jeden zuraw: instrukcja dla terenu z kartg podpiséw, osoby podpisaty przed
podnoszeniem (§ 17) (nr instrukcji)

O zuraw pracuje w warunkach kolizyjnych: instrukcja z pozwoleniem na prace, osoby podpisaly karte (§ 16) (nr instrukgiji i
pozwolenia)

O przemieszczenie fadunku wiecej niz jednym zurawiem wpisano do ksigzki dyzuréw (§ 14 ust. 2 pkt 6)

8. Przed podniesieniem

O hakowy ustalit mase, srodek ciezkosci i punkty mocowania i dobrat zawiesie (§ 9 ust. 1)

O tadunek podniesiono na okoto 0,5 m i zatrzymano; sprawdzono zawieszenie, wywazenie i brak oséb w strefie (§ 221 ust.
1 pkt 5 rozp. o robotach budowlanych dla elementéw prefabrykowanych)

O element prefabrykowany: przy podnoszeniu mase na haku sprawdzono dynamometrem i stwierdzono, ze nie przyssat sie
do formy (§ 213 ust. 1 rozp. o robotach budowlanych)

O liny kierunkowe zatozone, fadunek nie jest przymarzniety ani potgczony z podtozem (§ 221 ust. 1 pkt 4; § 11 ust. 1 pkt 19

rozp. z 22.10.2018)
O sygnalista wydat zgode po usunigciu oséb ze strefy (§ 222; § 8 ust. 1 rozp. z 22.10.2018)
O tadunek nie zostaje na haku po zakonczeniu pracy (§ 11 ust. 1 pkt 16 rozp. z 22.10.2018)

Uwagi i zmiany planu w trakcie podnoszenia

9. Zatwierdzenie i potwierdzenie zapoznania

Lp. Imie i nazwisko Funkcja Data i godzina Podpis
1.

Opracowat (data i podpis) Zatwierdzit: osoba kierujgca (data i podpis)

Rozporzadzenie z 22 pazdziernika 2018 r. (Dz.U. 2018 poz. 2147) dotyczy zurawi wiezowych i szybkomontujgcych (§ 1 ust. 1) i nie zawiera pojecia
,plan podnoszenia”. Wymaga instrukcji bezpieczenstwa prac transportowych udostepnianej operatorowi, sygnaliscie i hakowemu przed
dopuszczeniem do pracy (§ 5 ust. 1 pkt 1), instrukcji dla przemieszczania tadunku wiecej niz jednym Zurawiem (§ 17) i instrukcji dla pracy w
warunkach kolizyjnych (§ 16). Ten wzér jest dokumentem wewngtrznym do jednego podnoszenia i nie zastepuje tych instrukcji. Rozporzadzenie w
sprawie BHP podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. 2003 nr 47 poz. 401) tez nie zawiera tego pojecia. Wzor korzysta z jego § 55, 75, 82,
89-93, 213, 221 i 222, przy czym § 213, 221 i 222 dotyczg wprost elementéw prefabrykowanych. Dla zurawi samojezdnych i HDS rozporzgdzenie z
2018 r. nie obowigzuje wprost.

Dostosuj wzoér do swojej umowy i stanu faktycznego. atestero.pl - 3/3



